ROMANI A _
MINISTERUL EDUCATIEI $1 CERCETARII
SCOALA GIMNAZIALA RACIV

Aprobat prin H.C.A. nr. 20/ 12.12.2025
Nr. 1282 /12.12.2025

GRAFICUL ACTIVITATILOR DIN CADRUL PROGRAMULUI NATIONAL
”»SCOALA ALTFEL”
15 -19 decembrie 2025
SCOALA GIMNAZIALA RACIU
CLASELE V -VIII

DATA : LUNI 15.12.2025
TITLU ACTIVITA TII: Excursie PNRAS Craiova, Catedrala Mitropolitana Sf. Mare Mucenic Dimitrie, Mall Craiova, Targul de Craciun
GRUP TINTA: Elevii claselor V-VIII

ORGANIZATORI, : Isari Ionut, Nita Florina, Stoica Ruxandra, Iancu Delia, Stoica Mihai, Marinescu Sorin
SCOP : Organizarea excursiei raspunde dorintei exprimate de elevi de a calatori si de petrece timpul liber , desfasurdnd activitati recreative si de
divertisment.
OBIECTIVE URMARITE:

-stimularea interesului copiilor pentru cunoasterea de locuri noi;

-cresterea coeziunii colectivului de elevi si consolidarea spiritului de echipa, a relatiilor de prietenie, stabilirea unui climat de incredere si
caldura sufleteasca, favorabil comunicarii deschise si unei bune socializari;

-crearea unor reguli de comportament responsabil si impartirea echitabild a sarcinilor intre membrii grupului;

-initierea si desfasurarea de activitati cu caracter recreativ.

EVALUARE- realizarea unui aloum de fotografii



DATA : MARTI 16.12.2025

Interval | Clasa Denumirea activitatii Obiective Tipul Participanti/ Evaluarea
orar Disciplina/Numele si urmarite activitatii invitati activitatii
prenumele cadrului
didactic
8%0- 8% | Vv lancu Delia/ Ed. Colinde, colinde! -Promovarea traditiilor Activitate Elevii clasei | Fotografii
muzicala romanesti de i1arna culturala Inregistrari
- Dezvoltarea spiritului de audio
colaborare
VI Obiceiuri si traditii O1- stimularea interesului | Activitate | Elevii clesei | - fisa de
Stoica Maria romanesti de Craciun pentru cultura romanesca; | formativ - lucru
Ruxandra O2- sa dezvolte educativa
Limba roméana sentimentul de competitie,
intrajutorare si respect
reciproc;
O3- incurajarea copiilor
in vederea participarii la
activitafi de echipa
VIII Istorie/ Nita Florina | Istoria lui Mos Criciun Stimularea interesului pentru | Activitate Elevii clasei Fotografii
cunoastere
Dezvoltarea creativitatii formativ-
educativa
V Gandire critica si Pregitiri pentru sarbatorile | Dobandirea de cunostinte si Activitate Elevii clasei Fotografii
9%- 9% | drepturile copilului/Nitd | de iarni competente cu caracter educativa
Florina interdisciplinar si Activitate




transdisciplinar

Stimularea gandirii critice si a
simtului estetic

Formarea unei atitudini
pozitive fatd de munca in
echipa

practica

VI

Stoica Maria
Ruxandra
Limba engleza

Christmas around the
world

O1- stimularea interesului
pentru o alta cultura;

O2- sa dezvolte
sentimentul de competitie,
intrajutorare si respect
reciproc;

O3- incurajarea copiilor
in vederea participarii la
activitafi de echipa

Activitate
formativ -
educativa

Elevii clesei

- fisa de
lucru

VIl lancu Delia/
Chimie

ORA CONSILIULUI
EUROPEI

Europa in laborator: chimie,
valori si responsabilitate

-Elevii inteleg rolul
Consiliului Europei in
protectia mediului
-recunosc pictogramele
europene GHS

-dezvolta comportamente
responsabile privind
substantele chimice si
deseurile

Activitati de
educatie
ecologica si
de protectie a
mediului

Elevii clasei

Postere

1000_
1050

V

Stoica Maria
Ruxandra
Limba engleza

Christmas around the
world

O1- stimularea interesului
pentru o alta cultura;

O2- sa dezvolte
sentimentul de competitie,

Activitate
formativ -
educativa

Elevii clesei

- fisa de
lucru




intrajutorare si respect
reciproc;

O3- incurajarea copiilor
in vederea participarii la
activitdfi de echipa

VI Educatie fizica / Cel mai puternic invinge. Dezvoltarea spiritului de Activitate Elevii clasei Fotografii
Marinescu Sorin intrecere, de echipa si fairplay | sportiva;
VIl lancu Delia/ Ed. Colinde, colinde! -Promovarea traditiilor Activitate Elevii claseli Fotografii
muzicala romanesti de i1arna culturala Inregistrari
- Dezvoltarea spiritului de audio
colaborare
11%- | V Geografie/ Niti Florina | Criciunul pe mapamond Stimularea interesului pentru | Activitate Elevii clasei | Fotografii
1150 cunoastere
Dezvoltarea creativitatii formativ-
educativa
VI Vizionare film O1- sa intre in atmosfera | Activitate Elevii clesei | - fisa de
Stoica Maria de sarbatori formativ - lucru
Ruxandra O2- sa identifice educativa
Optional limba asemanari intre
romana personajele din film si
persoane reale din
universul apropiat
VIII Educatie fizica / Cel mai puternic invinge. Dezvoltarea spiritului de Activitate Elevii clasei Fotografii
Marinescu Sorin intrecere, de echipa si fairplay | sportiva,
12%- | V Dirigentie/ Nitd Pregitiri pentru sirbitorile | Dobéandirea de cunostinte si Activitate Elevii clasei | Fotografii
1250 Florina de iarni competente cu caracter educativi




interdisciplinar si Activitate
transdisciplinar practica
Stimularea gandirii critice si a
simtului estetic
Formarea unei atitudini
pozitive fatd de munca in
echipa
VI Dirigentie / Marinescu | Maini indemanatice. Formarea unei atitudini Activitate Elevii clasei Fotografii
Sorin pozitive fatd de munca in practica
echipa
VIII Matematica- Stoica | Aplicatii distractive: Dezvoltarea abilitatilor de Activitate Elevii clasei Fotografii
Mihai Sudoku comunicare; Diplome
Rebus matematic Stimularea curioziatii copiilor | formativ-
Patrate magice prin investigarea _
descoperirilor; educativa
Invatarea prin intermediul .
jocurilor: Activitate
atelier
130%- V11 Educatie fizica / Cel mai puternic invinge. Dezvoltarea spiritului de Activitate Elevii clasei Fotografii
1350 Marinescu Sorin intrecere, de echipa si fairplay | sportiva,
VI -
VIII Geografie/ Nita Criaciunul pe mapamond Stimularea interesului pentru | Activitate Elevii clasei Fotografii
Florina cunoastere
Dezvoltarea creativitatii formativ-

educativa




DATA : MIERCURI 17.12.2025
Interval | Clasa Denumirea activitatii Obiective Tipul Participanti/ Evaluarea
orar Disciplina/Numele si urmarite activitatii invitati activitatii
prenumele cadrului
didactic
8%- 8% | VIl Matematica- Stoica Aplicatii distractive: Dezvoltarea abilitatilor de Activitate Elevii clasei | Fotografii
Mihai Sudoku comunicare; Diplome
Rebus matematic Stimularea curioziatii copiilor | formativ-
Patrate magice prin investigarea )
descoperirilor; educativa
Invatarea prin intermediul .
jocurilor: Activitate
atelier
VI Educatie interculturald/ | Pregatiri pentru sarbatorile | Dobandirea de cunostinte si Activitate Elevii clasei Fotografii
Nita Florina de iarna competente cu caracter educativa
interdisciplinar si Activitate
transdisciplinar practica
Stimularea gandirii critice si a
simtului estetic
Formarea unei atitudini
pozitive fatd de munca in
echipa
VIII lancu Delia/ Chimie | Chimia fumului de tigara Elevii vor: Activitate de | - Elevii clasei | Fisa (cuvinte

- substantele existente in
fumul de tigara si efectele lor
asupra organismului

- identifica cat mai multe
dintre efectele nocive ale
fumatului pe termen scurt si
lung

educatie pen-
tru sanatate si
stil de viata
sanatos

incrucisate )
Poster




900_ 950

V Optional Geografie/Nita
Florina

Pregatiri pentru sarbatorile
de iarna

Dobandirea de cunostinte si
competente cu caracter
interdisciplinar si
transdisciplinar

Stimularea gandirii critice si a
simtului estetic

Formarea unei atitudini
pozitive fatd de munca in
echipa

Activitate
educativa
Activitate
practica

Elevii clasei

Fotografii

VI
lancu Delia/ Biologie

Ghidul alimentelor sanatoase

-Promovarea educatiei
alimentare:

-Incurajarea consumului de
alimente proaspete si locale:
Sprijinirea consumului de
fructe, legume si alte produse
alimentare proaspete, de sezon
si provenite din surse locale.
-Reducerea consumului de
alimente procesate:
Informarea cu privire la
riscurile asociate consumului
excesiv de alimente procesate,
bogate in zaharuri, grasimi
nesandtoase si conservanti.

Activitate de
educatie pen-
tru sanatate si
stil de viata
sanatos

Elevii clasei

Poster

VIIIMatematica- Stoica
Mihai

Aplicatii distractive:
Sudoku

Rebus matematic
Patrate magice

Dezvoltarea abilitatilor de
comunicare;

Stimularea curioziatii copiilor
prin investigarea
descoperirilor;

Invatarea prin intermediul

Activitate
formativ-

educativa

Elevii clasei

Fotografii
Diplome




jocurilor; Activitate
atelier
10%- | V Stere Mariana- limba si | Jocuri de vocabular si -Consolidarea cunostintelorde | Jocuri: Elevii Fise
10%° literatura romana ortografie gramatica si ortografie Cuvinte Creativitate
-Dezvoltarea vocabularului incrucisate Exprimare
prin activitati interactive tematice,
-Invatarea prin dramatizare si | rebusuri,
interpretare de texte literare sceneta pe
baza unei
povesti sau
basm
romanesc
VI Colinde, colinde! -Promovarea traditiilor Activitate Elevii clasei Fotografii
[ancu Delia/ Ed. muzicala romanesti de iarna culturala Inregistrari
- Dezvoltarea spiritului de audio
colaborare
VIlIMatematica- Stoica Aplicatii distractive: Dezvoltarea abilitatilor de Activitate Elevii clasei Fotografii
Mihai Sudoku comunicare; Diplome
Rebus matematic Stimularea curioziatii copiilor | formativ-
Patrate magice prin investigarea _
descoperirilor; educativa
Invatarea prin intermediul .
jocurilor: Activitate
atelier
11%- VMatematica- Stoica Aplicatii distractive: Dezvoltarea abilitatilor de Activitate Elevii clasei Fotografii
11%° Mihai Sudoku comunicare; Diplome
Rebus matematic Stimularea curioziatii copiilor | formativ-
Patrate magice prin investigarea _
educativa

descoperirilor;




Invatarea prin intermediul Activitate
jocurilor;
atelier
VI Solutii de iluminat pentru -sd propuna solutii de Activitate Elevii clasei Fotografii
lancu Delia/ETAP orasul lui iluminare pentru orasul Mos stiintifica
Mos Criaciun Craciun
- sa identifice tipuri de energie
folosite
V111 Stere Mariana- limba | Jocuri de vocabular si -Consolidarea cunostintelorde | Jocuri: Elevii Fise
si literatura romana ortografie gramatica si ortografie Cuvinte Creativitate
-Dezvoltarea vocabularului incrucisate Exprimare
prin activitati interactive tematice,
-Invatarea prin dramatizare si | rebusuri,
interpretare de texte literare sceneta pe
baza unei
povesti sau
basm
romanesc
12%. V Stere Mariana- limba si | Jocuri de vocabular si -Consolidarea cunostintelorde | Jocuri: Elevii Fise
1250 literatura romana ortografie gramatica si ortografie Cuvinte Creativitate
-Dezvoltarea vocabularului incrucisate Exprimare
prin activitati interactive tematice,
-Invatarea prin dramatizare si | rebusuri,
interpretare de texte literare sceneta pe
baza unei
povesti sau
basm
romanesc
VIMatematica- Stoica Aplicatii distractive: Dezvoltarea abilitatilor de Activitate Elevii clasei Fotografii
Mihai Sudoku comunicare; Diplome

Rebus matematic

Stimularea curiozidtii copiilor




Pitrate magice

prin investigarea
descoperirilor;

formativ-

Invatarea prin intermediul educativa
jocurilor; o
Activitate
atelier
V111 Stere Mariana- limba | Jocuri de vocabular si -Consolidarea cunostintelorde | Jocuri: Elevii Fise
si literatura romana ortografie gramatica si ortografie Cuvinte Creativitate
-Dezvoltarea vocabularului incrucisate Exprimare
prin activitati interactive tematice,
-Invatarea prin dramatizare si | rebusuri,
interpretare de texte literare sceneta pe
baza unei
povesti sau
basm
romanesc
13%. V -
13% VII Informatica- Stoica Aplicatii distractive: Dezvoltarea abilitatilor de Activitate Elevii clasei Fotografii
Mihai Sudoku comunicare; Diplome
Rebus matematic Stimularea curioziatii copiilor | formativ-
Patrate magice prin investigarea _
descoperirilor; educativa
Invatarea prin intermediul .
jocurilor: Activitate
atelier
VIl Solutii de iluminat pentru -sa propuna solutii de Activitate Elevii clasei Fotografii
lancu Delia/ETAP orasul lui iluminare pentru orasul Mos stiintifica

Mos Craciun

Craciun
- sd identifice tipuri de energie




| folosite

DATA : JOI 18.12.2025
TITLU ACTIVITATII: Serbarea de Criciun
GRUP TINTA: Elevii claselor P-VIII , prescolari

ORGANIZATORI, : Isari Ionut, Nitd Florina, Stoica Ruxandra, Iancu Delia, Stoica Mihai, Marinescu Sorin, Dragomir Maidalina,
Marinescu loana, Radu Irina, Oprea Elena

SCOP : Sarbatorile religioase sunt un prilej de bucurie si de impacare sufleteasca in randul roméanilor. Romanii au fost din totdeauna pastratori
de traditii si obiceiuri stramosesti.
OBIECTIVE URMARITE:

-cunoasterea si descrierea traditiilor si obiceiurilor crestine;

-achizitionarea valorilor educative;

-promovarea semnificatiei sarbatorilor specifice romanilor;

-promovarea activitatilor cultural —artistice specifice anumitor evenimente;

-constientizarea parintilor cu privire la importanta sarbétorilor la romani;
EVALUARE- realizarea unui aloum de fotografii



DATA : VINERI

19.12.2025

Interval | Clasa Denumirea activitatii Obiective Tipul Participanti/ Evaluarea
orar Disciplina/Numele si urmarite activitatii invitati activitatii
prenumele cadrului
didactic
8%0- 8% | V Stere Mariana- limba si | ,,Descoperim limba si Cresterea interesului pentru Activitate Elevii clasei Fise
literatura romana literatura romana prin joc si | literatura romana si cultura practica- Abilitati
creatie” nationala creatie lingvistice
Incurajarea lecturii si a literara
analizei literare intr-un mod
interactiv
Exersarea colaborarii si a
lucrului in echipa
VI Drepturile copilului prin - S identifice situatii din Activitate - Elevii clasei | Fisa (cuvinte
Iancu Delia/ Fizica ochii stiintei — fizica in viata | viata cotidiand in care tehnico- incrucisate )
noastra de zi cu zi fenomenele fizice contribuie la | stiintifica Kahoot

respectarea drepturilor
copilului.

- Sa explice, in termeni
accesibili, relatia dintre un
drept fundamental si un
fenomen fizic care 1l face
posibil (ex.: dreptul la
informare — undele
electromagnetice).

- Sa distinga intre informatiile
corecte din punct de vedere
stiintific si afirmatiile eronate
despre fenomene fizice
intalnite in mediul online.

- Sa colaboreze n grup pentru




realizarea unui poster care
integreaza concepte de fizica
si drepturile copilului.

- Sa aprecieze importanta
stiintei in asigurarea
sigurantei, educatiei si
sandtatii in societatea
europeana.

VI
Matematica- Stoica Mihai

Globul cu formule

-stimularea curioziatii copiilor
prin investigarea
descoperirilor;

-formarea deprinderilor de a

cauta informatiile de care au
nevoie atat in carti, cat si pe
internet;

-exersarea deprinderilor si
abilitatilor de lucru cu
calculatorul;

Activitate
formativ
educativa

Globuri
decorate cu
formule
matematice

900_ 950

V Stere Mariana- limba si
literatura romana

,,Descoperim limba si
literatura romana prin joc si
creatie”

Cresterea interesului pentru
literatura romana si cultura
nationala

Incurajarea lecturii si a
analizei literare intr-un mod
interactiv

Exersarea colaborarii si a
lucrului in echipa

Activitate
practica-
creatie
literara

Elevii clasei

Fise
Abilitati
lingvistice

VI

Globul cu formule

-stimularea curiozidtii copiilor

Activitate

Globuri




Matematica- Stoica Mihai prin investigarea formativ decorate cu
descoperirilor; educativa formule
-formarea deprinderilor de a matematice
cauta informatiile de care au
nevoie atat in carti, cat si pe
internet;
-exersarea deprinderilor i
abilitatilor de lucru cu
calculatorul;
VI Drepturile copilului prin - S identifice situatii din Activitate - Elevii clasei | Fisa (cuvinte
Iancu Delia/ Fizica ochii stiintei — fizica in viata | viata cotidiand in care tehnico- incrucisate )
noastra de zi cu zi fenomenele fizice contribuie la | stiintifica Kahoot

respectarea drepturilor
copilului.

- Sa explice, in termeni
accesibili, relatia dintre un
drept fundamental si un
fenomen fizic care 1l face
posibil (ex.: dreptul la
informare — undele
electromagnetice).

- Sa distinga intre informatiile
corecte din punct de vedere
stiintific si afirmatiile eronate
despre fenomene fizice
intalnite in mediul online.

- Sa colaboreze Tn grup pentru
realizarea unui poster care




integreaza concepte de fizica
si drepturile copilului.

- Sa aprecieze importanta
stiintei in asigurarea
sigurantei, educatiei si
sandtatii in societatea
europeana.

10%- |V Globul cu formule -stimularea curiozidtii copiilor |  Activitate Globuri
10%° Matematica- Stoica Mihai prin investigarea formativ decorate cu

descoperirilor; educativa formule
-formarea  deprinderilor de a matematice
cauta informatiile de care au
nevoie atat in carti, cat si pe
internet;
-exersarea deprinderilor si
abilitatilor de lucru cu
calculatorul;

VI lancu Delia/ Biologie | Fumatul si organismul uman | Elevii vor: Activitate de | - Elevii clasei | Fisa (cuvinte
- substantele existente in educatie pen- incrucisate )
fumul de tigara si efectele lor | tru sanatate si Poster
asupra organismului stil de viata
- identifica cat mai multe sanatos
dintre efectele nocive ale
fumatului pe termen scurt si
lung

VIl Stere Mariana- limba | ,,Descoperim limba si Cresterea interesului pentru Activitate Elevii clasei Fise

si literatura romana literatura romana prin joc si | literatura romana si cultura practica- Abilitati




creatie” nationala creatie lingvistice
Incurajarea lecturii si a literara
analizei literare intr-un mod
interactiv
Exersarea colaborarii si a
lucrului in echipa
11%- V Limba francezi / Jocuri educative in limba Dezvoltarea limbajului si Activitate Elevii clasei | Albume foto,
11%° Marinescu Camelia franceza fixarea terminologiei de educativa lucrari
specialitate pentru
dezvoltarea
gandirii
logice
VI Globul cu formule -stimularea curioziatii copiilor |  Activitate Globuri
Matematica- Stoica Mihai prin investigarea formativ decorate cu
descoperirilor; educativa formule
-formarea deprinderilor de a matematice
cauta informatiile de care au
nevoie atat in carti, cat si pe
internet;
-exersarea deprinderilor si
abilitatilor de lucru cu
calculatorul;
VII1- Biologie/ Marin Protejarea mediului Identificarea unnor actiuni de | Educatie Elevii claseia | Desene
Constantin inconjurator prevenire a poluarii ecologica VIill-a Fise

Cunoasterea importantei
protejarii mediului
inconjurator




12%- V- Biologie/ Marin Alimentatie sanatoasa Stabilirea meselor principale si | Educatie Elevii claseia | Desene
1250 Constantin Men sana in corpore sano a gustarilor pentru V-a Fructe si
Realizarea unui pachetel sanatate legume
sanatos sanatoase
Identificarea unor alimente
sanatoase
VI Limba franceza / Jocuri educative in limba Dezvoltarea limbajului si Activitate Elevii clasei Albume foto,
Marinescu Camelia franceza fixarea terminologiei de educativa lucrari
specialitate pentru
dezvoltarea
gandirii
logice
VIII Stere Mariana- ,,Descoperim limba si Cresterea interesului pentru Activitate Elevii clasei Fise
Optional literatura romana prin joc si | literatura romana si cultura practica- Abilitati
creatie” nationala creatie lingvistice
Incurajarea lecturii si a literara
analizei literare intr-un mod
interactiv
Exersarea colaborarii si a
lucrului in echipa
13%- V Stere Mariana- ,,Descoperim limba si Cresterea interesului pentru Activitate Elevii clasei Fise
13% Optional literatura romana prin joc si | literatura romana si cultura practica- Abilitati
creatie” nationala creatie lingvistice
Incurajarea lecturii si a literara

analizei literare intr-un mod
interactiv

Exersarea colaborarii si a
lucrului in echipa

VI -




VIII Limba franceza /
Marinescu Camelia

Jocuri educative in limba
franceza

Dezvoltarea limbajului si
fixarea terminologiei de
specialitate

Activitate
educativa
pentru
dezvoltarea
gandirii
logice

Elevii clasei

Albume foto,
lucrari

Director,
Prof. Isari lonut

Coordonator proiecte si programe educative scolare si extrascolare,

Prof. Nita Florina




